TIMEPLAN 2023-2024 18.12.2023
Tid/
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lgrdag Sgndag
dag
08:15 Frokost 08:15-08:55 Frokost 08:15-08:55 Frokost 08:15-08:55 Frokost 08:15-08:55 Frokost 08:15-08:55
08:30 Pers morgenmgte
09:00 Morgensamling/sang/ info Morgensamling ansatte Morgensamling elever Morgensamling ansatte
09:30 Skolekor 09.00-10.30 Fargegrupper 9:30-11:30
G
Linjefag 09.30-11.30 Linjefag 09.30-11.30 Linjefag 09.30-11.30 T ’
u (]
10:30 Rydd & vask/Elevradsmgte 3 I n Frokost Frokost
10.45-11.30 n | 10:00-11:00 10:00-11:00
11:30 Lunsj 11.30-12.00 Lunsj 11.30-12.00 Lunsj 11.30-12.00 Lunsj 11.30-12.00 Lunsj 11.30-12.00
Pedagogisk Samtale/ Internatvask [12:00 Pers.rad Samtale/ Samtale/
12:00 | Internatvask N Internatvask . A Internatvask i Internatvask .
rad mgtetid + driftsrad mgtetid mgtetid
13.00 . Valgfag Seminar/
Elevradsmgte/allmgte/info tematime
13.30 Dans 11.00-14.00
14.00 Diskgolf, Innebandy
. ) Linjefag 13.00-14.30 (Rydd
14.30 d sk Friluftsliv & vask av klasserom til helg)
15.00 E e a?zg's Release & Relax Linjefag 13.00-15.30 Linjefag 13.00-15.30
ra
Syverksted 14:00
Egentrening Internatvask Internatvask
16:30 14.00
14:45 Gangmgte med rom- & Kropp er topp (kI 14:00) Internatvasksjekk og Internatvask- | Internatvask-sjekk 16.30
' internatvasksjekk etasjemgte sjekk
Middag Middag Middag Middag Middag
15:30 Middag 15:30 Middag 15:30
15:30 15:30 15:30 15:30 15:30
16:30 Strikking Tegning 16:45 B. Jiu Jitsu Teatersport
’ Arbok Ballsport Elevkveldforberedelser
18:00 Strikking Sjakk Helsedans Musikklytting |Band/ samspill
20:00 Kveldsmat 20:00-20:30 Kveldsmat 20:00-20:30 Kveldsmat 20:00-20:30 Kveldsmat 20:00-20:30 Kveldsmat 20:00-20:30 KI. 19:00 Kveldsmat 20.00-20.30
21:00 Elevkveldforberedelser Elevradsmgte Elevradet allmgte/aktivitet Elevkveldforberedelser Elevkveldforberedelser Elevkveld




